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अध्याय १

रोि, सकरळी िेव्हर सयूि ढर्रांच्यर आडून ननघतो 
आणण िांद्र डोळ्यरसमोरून िरतो, मकैरटी आपवयर 
अांथरुणरवरून पटकन उठते. खरेतर नति ेनरव 
ओलसओलर होते, पण पररवरररत सर्ळेिण नतलर ओलर 
म्हणत असत. ते १९१३ ि ेवर्ष ेिोते िेव्हर ओलर 
लमलसलसपीच्यर हैहटसबर्ि नरवरच्यर व्यग्र शहररतील
आरर-लमल यर र्वलीत आपवयर जयलुलयर आिी आणण 
एवलीन मरवशी बरोबर ररहण्यरसरठी आली. तयर नतघी 
सहर खोवयर असणरऱ्यर घररत ररहत असत, िे नांतर 
तयरांि ेस्वतःि ेघर झरले. 



ओलरलर यर नवीन िररे्त ररहरयलर खूप आवडले. 
हैहटसबर्ि लमलसलसपी कें हद्रय रेववेि ेमखु्यरलय होते. नतथे 
तीन मोठ्यर लरकडरच्यर वखररी आणण अनेक दकुरने 
होती. हे डी‘लो हून एकदम वेर्ळे होते, िी िवळिीि 
एक छोटी र्वली होती, श्िथे ओळ आधी आपली मरवशी 
लसूी आणण सरवत् वडडलरांबरोबर ररहत असे. नति ेसरवत् 
वडील टरपेन्टरइन उद्योर्रत करम करत असत. 

ओलरने घरईने कपड ेघरतले आणण बरहेर पळरली. 
करमरिी वेळ झरली होती. नतने कोंबडयरांनर दरणे 
टरकले,लरकड ेर्ोळर केली, म्हणिे िेव्हर शकेोटीिी आि 
कमी होईल तेव्हर ती उपयोर्रत आणतर येऊ शकतील. 
नांतर नतने डुकररांनर खरयलर घरतले. 

आतर खेळरयिी वेळ झरली होती. ओलरने मरतीि े
केक तयरर केले, आपवयर छोट्यर कुत्र्यरबरोबर परउट 
बरोबर लरल रांर्रच्यर िसी डुकररच्यर मररे् पळरली. घरी 
तयरर केलेलर पतांर् उडवलर. उन्हरळ्यरच्यर हदवसरत ती 
मळुरांपरसनू आणण लरांब घरसरपरसनू आपवयरसरठी बरहुली 
तयरर करत असे. ओलरलर खेळरयलर आवडत असे, पण 
नतलर खरोखर आवडत असे ते म्हणिे आपवयर 
आिीबरोबर कररयि ेकरम.



कधीकधी ओलर खेळणे बांद करत असे आणण
आिीलर मोठ्यर लोखांडरच्यर परतेलरत कपड ेटरकतरांनर 
बघत असे. तयर परतेवयरच्यर खरली आिीलर िलू 
पेटवतरांनर बघे. हे परतेले तयरांच्यर पररवरररकड ेअनेक 
वर्षरांपरसनू होते, तयरत कपडयरांनर उकळतरांनर –
खदखदतरांनर बघे. 

तेव्हर आिी एकर करठीने वरफरळलेवयर कपडयरांनर 
उिलनू धणु्यरच्यर टबरत टरके. ओलरिी उांिी एवढी 
नव्हती की नतिर हरत धणु्यरच्यर टबर पोहि ूशकेल. 
पण एक हदवस आिीने नतलर खोक्यरवर उभे केले 
म्हणिे नतिर हरत टबर पयांत पोह्ि ूशकेल. ओलर 
खूप खुश झरली. नतने आपलर हरत सरबणरच्यर र्रम 
परण्यरत फफरवलर, िोपयांत नतच्यर हरतरत नति ेकपड े
येत नरही.नतने स्वतःि ेकपड ेधरतूच्यर घरसणीने 
वरखरली घरसले. िेव्हर नतलर वरटले की ते एकदम 
सरफ झरले आहेत, नतने ते स्वच्छ परण्यरच्यर पहहवयर 
टबरत टरकले आणण मर् ते परणी हरत घरलनू र्ोल 
र्ोल फफरवले. मर् तो कपडर परण्यरच्यर दसुऱ्यर 
टबरत टरकलर. आपवयर छोट्यर हरतरांनी श्ितके 
र्पळतर येईल तेवढे र्पळले. 



आतर ती कपड ेवरळवण्यरसरठी दोरीवर 
टरकण्यरसरठी तयरर होती. ओलर प्रथमि मोठ्यर 
मरणसरांि ेकरम करत होती आणण तयरमळेु ती खूप 
खुश होती. 

आिी कपड ेधणु्यरसरठी टबमध्ये सरबण तयरर 
करत असे. आिीलर बघनू बघनू ओलरही सरबण 
कररयलर लशकली. सर्ळ्यरत आधी तर आिी 
खरण्यरसरठी वरपरण्यरत येणररे ग्रीस टब मध्ये टरकत 
अस.े ते उकळे पयांत थरांबे आणण तयरत ती िरररि े
दरणे टरकत अस.े तयरतवयर र्ुठळ्यर मोडून ते घट्ट 
होत  नरही तोपयांत ती ते लमश्रण हलवत असे.  मर् 
ते लमश्रण ती एकर िौकोनी टे्र मध्ये थांड होण्यरसरठी 
ठेवत अस.े थांड झरवयरवर तयरच्यर वडयर करपनू 
वरळरयलर ठेवत अस.े दसुऱ्यर हदवशी सकरळपयांत 
सरबण तयरर होते अस.े आिी असे मरनत असे की हे 
करम पौणणिमेच्यर हदवशी कररयलर हवे नरहीतर सरबण 
नीट तयरर होत नरही.  

अध्याय २

ओलर हैहटसबर्िलर आवयरवर करही हदवसरांनी 
नतिी आई आणण सरवत् वडील यरांनी नतलर
आिीिवळ सोडले आणण ते लशकरर्ोलर इललनॉय येथे 
रे्ले. ते दक्षिणेच्यर इतर आफिकी अमेररकनरां सररखे 
कष्टरळू होते. तयरांनर वरटले की उत्तरेकड ेरे्वयरवर 
तयरांनर िरांर्लर रोिर्रर लमळू शकेल. ओलर
आिीबरोबर ररहहवयरमळेु आिी खूप खूश होती. 
नतलर वरटले की अपररचित उत्तरेकड ेआईवडील करम 
करण्यरसरठी रे्वयरवर ओलरलर अनोळखी लोकरांबरोबर 
ररहरवे लरर्ले असते, ते योग्य नरही. 



ओलसओलर मकैरटीिर पणूि पररवरर मेहनत 
करण्यरवर र्वववरस ठेवत होतर. नतिी आिी 
आठवडयरतले सहर हदवस र्ोऱ्यर लोकरांि ेकपड ेधतू 
असे आणण तयरांनर इस्त्ी करत असे. छोटी ओळ यर 
करमरत मदत करत असे. नतिी मरवशी एवललन, 

र्ोऱ्यर लोकरांसरठी स्वयांपरक करत असे आणण 
सांध्यरकरळी घरी आवयरवर कुटुांबरच्यर कपड े
धणु्यरच्यर व्यवसरयरलर मदत करत असे. 

तयरकरळरत दक्षिणेत ‘श्िम क्रो’ करयदर होतर. हर 
करयदर र्ोऱ्यर लोकरांनी तयरर केलर होतर आणण ते 
करळ्यर लोकरांमध्ये भेदभरव करत असत. रोज़र्रर, 

लशिण, एवढेि नरही तर खरणरवळी, आणण
सरवििननक सांडरसरत सदु्धर करळ्यरांनर र्ोऱ्यरइतकी 
समरन सांधी नव्हती. यर करयद्यरमळेु करळ्यर 
लोकरांनर सर्ळ्यरत वरईट, कमी वेतनरवर खूप 
मेहनतीि ेकरम लमळत असे. हैहटसबर्िि ेअनेक 
करळे परुुर्ष आरर-लमलमध्ये मिुरी करत असत 
आणण करळ्यर बरयकर र्ोऱ्यरच्यर घररत. र्रीब र्ोरे 
लोक सदु्धर करळ्यर श्स्त्यरांनर हदलर िरणररर कमी 
पर्रर देऊ शकत असत. 

करही करळ्यर श्स्त्यर र्ोऱ्यर लोकरांच्यर कुटुांबरांबरोबर 
ररहत असत. एवढेि नरही तर तयर आपवयर मलुरांनर 
तेव्हरि भेटू शकत िेव्हर तयरांनर सटु्टी असे. दसुऱ्यर 
करळ्यर श्स्त्यर आपवयर घररत ररहत आणण र्ोऱ्यर 
लोकरांसरठी हदवसभर करम करत असत. नेहमी करमरवर 
येऊन- िरऊन करत तयरांिर हदवसि िरत नसे तर पणूि 
सांध्यरकरळ सदु्धर तयरत िरत असे. आपवयर कुटुांबरिी 
करळिी घेण्यरसरठी आणण आररम करण्यरसरठी 
तयरच्यरिवळ फक्त करही तरस असत. पण ओलरिी 
आिी घरून करम करत असवयर कररणरने ओलरबरोबर 
करही वेळ घरलव ूशकत असे. दक्षिणेच्यर करळ्यर 
श्स्त्यरांनर घरी बसनू करण्यरसररखे एकमरत् करम होते ते 
म्हणिे र्ोऱ्यर लोकरांि ेकपड ेधणेु आणी तयरांनर इस्त्ी 
करणे. 

तयर हदवसरांत लोकरांकड ेकपड ेधणु्यरसरठी मशीन नसे. 
कपड ेदर आठवडयरलर हरतरने रर्डले, घरसले, आणण 
र्पळले आणण वरळत घरतले िरत असत. नांतर तयरांनर 
इस्त्ी केली िरत असे. कपड ेधणु्यरि ेदमवणररे करम 
कररयलर अनेक तरस लरर्त. म्हणून जयर लोकरांनर शक्य 
असे ते असे कां बर मोडणररे करम दसुऱ्यरकडून करवनू 
घेत. 



ओलर सहर वर्षरििी असतरांनर यरेूकर शरळेत लशकरयलर रे्ली. 
तयर शरळेत केवळ करळी मलेु लशकत होती. कररण दक्षिणेतलर 
करयदर र्ोऱ्यर आणण करळ्यर मलुरांनर बरोबर लशकण्यरिी 
परवरनर्ी देत नव्हतर. 

ओलर खूप लरिरळू होती, तयरमळेु शरळेत नतलर िरस्त 
मतै्रत्णी नव्हतयर. िेव्हर ती सहरवीत रे्ली तेव्हर नतिी मरवशी 
एवललन र्ांभीर आिररी झरली. मरवशीिी करळिी घेतर यरवी 
म्हणून ओलरने शरळर सोडली आणण आिीने कुटुांबरांिर खिि 
भरर्रवर म्हणून कपड ेधणु्यरि ेकरम िरलिू ठेवले. 

पढुच्यर हहवरळ्यरत मरवशीिी तब्येत सधुररली आणण ती 
करम करू लरर्ली. ओलरने परत शरळेत िरण्यरस सरुुवरत 
केली. पण नति ेवर्िलमत् पढुच्यर इयते्तत रे्ले होते. ओलरि े
मन आतर शरळेत लरर्त नव्हते. ती दःुखी ररहू लरर्ली.  
तसेि नतलर वरटत होते की, घररत नतिी र्रि आहे. तयरवेळी 
मलुां नेहमीि आपवयर कुटुांबरलर मदत करण्यरसरठी शरळर 
सोडत असत. ओलरलरही शरळर सोडण्यरिी परवरनर्ी लमळरली. 
आतर ती धणु्यरच्यर करमरत आिीलर मदत करू लरर्ली. ती 
ग्ररहकरांच्यर घरी धतुलेले कपड ेदेण्यरसरठी आणण धणु्यरि ेकपड े
आणण्यरसरठी िरत असे. ओलर कुटुांबरच्यर धणु्यरच्यर 
व्यवसरयरत महतवरिी भरर् झरली होती. 



ओलर आणण नतिी आिी आपले करम सकरळी
सरत वरितर सरुु करत असे आणण ररत्ी अकरर 
वरिेपयांत करत असत. दपुररच्यर िेवणरसरठी ररत्ीच्यर 
िेवणरसरठी तयर नक्कीि वेळ करढत असत. तयर 
हरतरांनी कपड ेरर्डत, घरसत, उकळत, धतू आणण
र्पळत. नांतर कपड ेलरकडी चिमटे लरवनू वरळरयलर 
दोरीवर टरकत. कपड ेवरळवयरवर हे करम परत केले 
िरत असे. 

कधीकधी िेव्हर कडरक्यरिी थांडी पडत असे तेव्हर 
तयर धतुलेले कपड ेआडोसर असणरऱ्यर हठकरणी वरळत 
घरलत. नांतर तयरांनी कपड ेर्पळण्यरसरठी एक यांत् 
खरेदी केले िे हरतरांनी िरलवले िरत अस.े ओलर 
िरदर दोन कोपऱ्यरलर रोलरच्यर मध्ये अडकवत, ते 
तोपयांत फफरवे िोपयांत ती पणूिपणे रोलरमधनू िरत 
नरही आणण परणी पणूि ननघनू िरत नरही. यरमळेु 
कपड ेवरळवण्यरसरठी टरकेपयांत आधी  खूप कोरड े
होत. 



ओलरलर हवेत फडफडणररी िरदर खूप आवडत असे .
नतने कवपनर केली की ते एकर मोठ्यर िहरिरि ेपरल 
आहेत फकां वर स्वर्रितून पथृ्वीवर उतरणररे देवदतू आहेत.
ओलर आणण नतिी आिी सोमवरर ते शननवररपयांत 
पहरटे परसनू ते सयूि अस्तरलर िरईपयांत कपड ेधणु्यरि े
करम करत असत. तेव्हर रर्ववरर सोडून दररोि ररत्ी 
प्रतयेक कपडयरलर इस्त्ी करत. तयरकरळी कपड े
करपसररख्यर नसैचर्िक धरग्यरने तयरर होत. तयरमळेु ते 
वरळवयरवर तयरांनर िणु्यर पडत असत. तयरवेळी 
वरफेवरिी इस्त्ी नव्हती. धरतूच्यर िड इस्त्र्यर असतर 
जयरांनर िलुीवर र्रम कररवे लररे्. ओलर नतिी आिी 
आणण एवलीन मरवशी इस्त्ी करण्यरसरठी टेबलरच्यर 
समोर िवळिवळ उभ्यर ररहत असत आणण कां हदलरच्यर 
प्रकरशरत ररत्ी उलशररपयांत र्रणी र्रत, र्प्पर मररत 
इस्त्ी करत असत. िेव्हर झोपण्यरिी वेळ होई तेव्हर 
तयर शभुररत् म्हणत आणण सकरळपयांत र्रढ झोपत. 
दसुऱ्यर हदवशी सकरळी परत करमरलर सरुुवरत होत असे. 

यर सरऱ्यर करमरांवर मकैरटी पररवरररतील महहलरांि े
प्रेम होते. करमरशी सबांचधत कृती! 



अध्याय ३ 

ओलरलर शरळेिी आठवण येत असे, पण नतलर 
कुटुांबरबरोबर ररहरयलर पण आवडत होते. लवकरि 
आिी नतलर करमरत मदत करण्यरि ेपसेै देऊ 
लरर्ली. मकैरटी पररवरर िरस्त पसेै कमरवत नव्हतर. 
१९२० ते १९३५ पयांत लमलसलसपीच्यर करळ्यर
धोत्रबणीांनर एकर र्रठोडयरि े५० सेंट ते १.५० 
डॉलरपयांत पसेै लमळत असत. एकर र्रठोडयरिर अथि 
म्हणिे एकर िरदरीत िेवढे कपड ेबरांधले िरतील 
तेवढे कपड.े करही लोक १.५० डॉलरच्यर र्रठोडयरत 
खूप कपड ेकोंबत असत. 

ओलर आणण आिी लमळून एकर हदवसरत परि 
फकां वर सहर मध्यम आकरररि ेर्रठोड ेधवु ूशकत. 
तयरवेळी एक पौंड कॉफी पन्नरस सेंटलर लमळत असे, 
परव १२ सेंट मध्ये, आणण सरधररण बटुरांिी िोडी 
११.५० डॉलरलर. वस्तूांच्यर फकां मती वरढवयर तरी 
मकैरटी पररवरररिी मिुरी वरढली नरही, कमीि ररहहली. 

करळ कठीण होतर, पण ओलरि ेकुटुांब करमरवर 
लि देत होते. ओलरलर मरहीत होते की कमरई कमी 
असली तरी आिी करही नर करही वरिवत होती. ती 
आपली बित केलेले पसेै लेस असणरऱ्यर रुमरलरत 
बरांधनू आपवयर र्रदी खरली फकां वर टीनच्यर डब्यरत 
कपरटरत ठेवत असे. र्रिेच्यर वेळी आिीच्यर
बितीमळेु उधरर िकुव ूशकत असत. ओलरलर वरटे की 
ती मोठी झरवयरवर आिीसररखी करटकसरी व्हरवे. 



ओलरलर मरहीत होते की नतच्यर कुटुांबरलर बित 
करण्यरिी फकती र्रि आहे. नति ेमरमर िॉन, िे
हैहटसबर्िमध्ये हक्यूिललस परवडर कॅपनीत करम करत होते, 
तयरांनी एवढर पसैर वरिवलर की ते घर खरेदी करू शकतील.
जयरत आिी, ओलर आणण मरवशी ररहत असत. तेव्हर
तयरांनी अिून एक घर आपली बरयको आणण मलुरांसरठी 
सदु्धर खरेदी केले. थे

िेव्हर ओलर अकरर वर्षरििी झरली तेव्हर ती र्ोळ्यर घेतर 
येतील म्हणून ती पसेै वरिव ूलरर्ली. ती आपले पसेै अशर 
हठकरणी लपवत असे श्िथे मोठी मरणसां लशवत सदु्धर 
नरहीत. कोणतयरही मळलेवयर बरहुलीत, अांथरुणरच्यर खरली, 
नांतर बित करणे ओलरच्यर आयषु्यरिर एक भरर् झरलर. 

फकशोररवस्थेमध्ये ओलरच्यर लिरत आले की आिी 
म्हरतररी होत आहे आणण ती खूप हदवस करम करू
शकणरर नरही. तेव्हर नतने ठरवले की नतलर तयर
हदवसरसरठी बित कररयलर परहहिे. कुटुांबरिी त्रबले 
देण्यरसरठी ओलर नेहमी बरिरररत िरत असे. एकदर नतने 
आपले पसेै बँकेत िमर केले. ओलरि ेअसे म्हणणे होते की 
बँकेत पसेै ठेवण्यरिी पे्ररणर नतलर ईववररने हदली. कररण 
नतच्यर घररतील कोणीही बँकेत कधी पसेै ठेवले नव्हते. 



ती एकटीि हैहटसबर्िच्यर बँकेत रे्ली आणण आपले 
पहहले बित खरते उघडले. घरी आवयरवर नतने
आिीलर आणण मरवशीलर आपवयर खरतयरिे परसबकु 
दरखवले जयरवर पहहवयरांदर िमर केलेवयर रकमेवर 
लशक्कर मररलेलर होतर. 

आिी आणण मरवशीलर हे बघनू आनांद झरलर की 
जयर लहरनग्यर मलुीलर तयरांनी वरढवले होते ती एक 
िबरबदरर तरुणी झरली आहे. लवकरि तयरांनी आपली 
बित देखील ओलरच्यर मरफि त आपरपवयर खरतयरत 
िमर करण्यरस सरुुवरत केली. 

ओलर आणण नतच्यर आिीलर िििि ेखूप महतव 
वरटत असे. तयर दर रर्ववररी दरूवर असणरऱ्यर
िैं डलशप बपैहटस्ट िििमध्ये िरत असत. िििमधली 
मोठी प्ररथिनर महहन्यरच्यर पहहवयर रर्ववररी असते. 
िििमधील प्ररथिनर आणण र्ॉस्पल र्रयन ओलरलर 
आनांहदत करत असत आणण तरिेतवरने ठेवत असत. 
शवेटि ेशरांत भिन नतच्यर मनरलर शरांततर आणण 
आररम देत असे. घरी ओलर आणण नतिी आिी रोि 
ररत्ी एकत् बरयबल वरित असत.  



िेव्हर ओलर १३ वर्षरििी झरली नतने परांढरर पोशरख, परांढरे 
मोिे आणण परांढरे बटू घरतले आणण आपली आिी आणण 
िििच्यर इतर सदस्यरांबरोबर तलरवरच्यर फकनरऱ्यरवर र्ेली. परद्री 
आणण तयरांच्यर सरह््यरकरने ओलरलर धरले आणण थांड परण्यरत 
नति ेडोके बडुवले. तयरहदवशी नतिर बरश्प्तस्मर झरलर,हर िण 
ओलर कधी र्वसरली नरही. 

िेव्हर ओलर वीस वर्षरििी झरली तेव्हर नतिी आई आली 
आणण कुटुांबरच्यर धणु्यरच्यर व्यवसरयरत आिी, मरवशी आणण 
ओलर बरोबर करम करू लरर्ली. तोपयांत ओलरच्यर सरवत् 
वडडलरांि ेपरुरत मतृय ूझरले. ओलरच्यर एवबटिमरमरांनी घररच्यर 
मररे् एक धोबी घर तयरर केले म्हणिे परऊसरतही धणु्यरि े
करम करतर येईल. मकैरटी महहलर हैहटसबर्िच्यर सर्ळ्यरत 
उमद्यर धोत्रबणी समिवयर िरत असत. वर्षोनवुर्षे तयर कपड े
धतू असत आणण तयरांिी इस्त्ी करत ररहहवयर. तयरांनर आपवयर 
करमरिर र्वि होतर. 

एकदर आिी आिररी पडली. ओलर नतच्यरबरोबर 
दवरखरन्यरत रे्ली. नतने नसिि ेपरांढरे कपड ेआणण टोपी 
बनघतली. तयरांिर पोर्षरख नतलर खूप आवडलर. ओलरलर वरटले 
की नसि देवदतूरसररखी आहे. तयरहदवसरपरसनू नसि होण्यरिी 
इच्छर नतच्यर मनरत िरर्ी झरली. पण नति ेलशिण परेुसे 
नरही. पहहवयरांदर ओलरलर शरळेत न िरण्यरि ेदःुख झरल.े

पण शरळेच्यर लशिणरच्यर कमीमळेु नतलर दसुऱ्यर 
र्ोष्टी करण्यरपरसनू रोखले नरही. १९४०च्यर दशकरत 
नतने एकर स्थरननक ब्यटुीलशयनकडून केस करपरयलर 
ती लशकली आणण लरयसन्स करढून हेअर रसेर 
झरली. आतर ती घरीि र्वलीतवयर श्स्त्यरांि ेकेसरांवर 
उपिरर करू लरर्ले. कुटुांबरि ेकपड ेधणु्यरि ेकरम 
िरलिू होते.   

ओलरच्यर आिीिर मतृय ू१९४४ मध्ये झरलर.
तेव्हर ओलर ३६ वर्षरििी होती. आिीच्यर मतृयचु्यर 
आधी ओलरने नतिी देखभरल केली. ती ररत्ी
आिीच्यर अांथरुणरिवळ झोपे. म्हणिे नतलर कशरिी 
र्रि पडली तर नतलर आवरि द्यरयलर लरर्ू नये.
आिीलर ओलर इतकी िरांर्ली नसि लमळू शकली 
नसती. 



अध्याय ४ 

पढुिी अठरर वर्षरिपयांत ओलर लोकरांिे केस करपत 
होती, तयरच्यर केसरांनर आकरर देत होती आणण कपड े
धतू होती. आिीच्यर मतृयनूांतर ओलर बित करत 
ररहहली. नतच्यर बिती मध्ये आतर आिीने
नतच्यरसरठी िी रक्कम ठेवली होती ती ही नतच्यर 
बितीत िमर झरली होती. आतर ओलर यरसरठी बित 
करत होती िर नतिी आई फकां वर मरवशी आिररी 
पडवयर तर तयरांच्यर देखभरलीसरठी उपयोर्ी येईल. ती 
दर महहन्यरलर बरिरररत िरई म्हणिे ती बँकेत पसेै 
िमर करू शकेल. नतने आपवयर खरतयरतून एकदरही 
पसैे करढले नरही. 

िसिसे आिीि ेआणण मरवशीि ेवय वरढत रे्ले, ओलरने
आपवयर वरटेि ेकरम वरढवले होते. कपडयरांच्यर उत्तम धणु्यरसरठी 
नति ेनरव झरले होते. दसुऱ्यर र्वववरच्यर यदु्धरच्यर करळरत शवैबी 
सनैनकरांिर एक ट्रक नतच्यर रस्तयरवर धडधडत आलर आणण नतच्यर 
घररसमोर थरांबलर. तयरत बसलेवयर ऑफफसरने ओलरलर म्हटले की 
ते व्यरवसरनयक लॉरीवरवयरच्यर कपड ेधणु्यरबरबत असमरधरनी आहेत 
आणण तयरांनर वरटते की ओलरने त्तयरांिर पोर्षरख धवुरवर. ओलरलर 
देशरसरठी कपड ेधणेु इस्त्ी करण्यरिी सांधी लमळरली तयरिर नतलर 
मोठर अलभमरन वरटलर. नतने आिीच्यर लोखांडी भरांडयरत सनैनकरि े
सदरे, पॅन्ट आणण इतर कपड ेधवु ूलरर्ली.   

१९५० च्यर दशकरत लोकरांच्यर घररत कपड ेधणु्यरिे आणण 
वरळवण्यरि ेमशीन आले होते. तयरमळेु ओलरने आपवयर अचधकरांश 
ग्ररहकरांि ेकपड ेधणु्यरि ेबांद केले, पण इस्त्ीि ेकरम करत ररहहली. 
नतने आपवयरसरठीसदु्धर एक मशीन खरेदी केले. पण तयरवर ती 
खुश नव्हती. नतने आपले मशीन आपवयर नरतेवरईकरांनर हदल.े 

ओलरच्यर आईिर मतृयू १९६४ मध्ये झरलर आणण मरवशीिर 
१९६७ मध्ये. ओलर एकटीि कुटुांबरिर व्यवसरय िरलवत ररहहली. 
नतने वयरच्यर पन्नरस वर्षरिपयांत कपड़ ेधणु्यरि ेआणण तयरलर इस्त्ी 
करण्यरि ेकरम करत ररहहली. म्हणिे पहहवयर र्ववव यदु्धर १९३० 
पयांत 



महरमांदी, आणण दसूरे र्वववयदु्धरपरसनू १९६० च्यर
दशकरतील नरर्ररक अचधकरर आांदोलनरच्यर करळरत सदु्धर. 
आतर ओलरि ेकरही ग्ररहक करळे सदु्धर होते. नरर्ररक 
अचधकरर आांदोलनरमळेु लशिणरपयांत करळ्यरांिी पोहि वरढली 
होती आणण तयरांनर रोिर्रररच्यर सांधी सदु्धर लमळू लरर्वयर 
जयर आधी तयरांनर लमळत नव्हतयर. उतपन्न वरढवयरने ते 
सदु्धर आपले  कपड ेइस्त्ी करण्यरसरठी टरकू शकत होते. 
ओलरलर यरिर अलभमरन वरटत होतर की आपवयर 
समदुरयरतवयर लोकरांसरठी सदु्धर ती करम करू शकली. नतलर 
मरहीत होते की आफिकी अमेररकन लोकरांनी न्यरय आणण 
समरनतेसरठी एक मोठर सांघर्षि केलर आणण श्िांकलर.   

ओलरच्यर कमरईत सदु्धर आतर वरढ झरली होती. 
१९६०च्यर नांतर नतने प्रती र्रठोड े५ डॉलर, तेव्हर १० आणण 
२० डॉलरसदु्धर लमळू लरर्ले होते. 

वर्षरिनवुर्ष ेरे्ले. ओलर हैहटसबर्िच्यर लोकरांसरठी वयरच्यर 
८७व्यर वर्षरिपयांत कपडयरांनर इस्त्ी करत ररहहली. तेव्हर एक 
हदवस ती इस्त्ी करत करत बेशदु्ध झरली. डॉक्टररांनी करम 
बांद करण्यरिर सवलर हदलर. पण ओलरलर सेवर ननवतृ्त 
होण्यरिी इच्छर नव्हती. नतलर नतच्यर करमरत आनांद आणण 
समरधरन वरटत होते. नतने एकदर म्हटले होते, “िर मी 
करमरवर परत िरऊ शकले तर मी परत करम करेन.”



ओलरने लग्न केले नव्हते, तयरमळेु नतलर मलुां 
नव्हती. नतलर वरईट वरटत होते की ती आतर एकटी 
ररहहली. पण ती देवरबरोबर आपवयर नरतयरिर शोध 
घेत ररहहली.त ेनतलर छरन येत होते. 

आिीने ओलरलर देवरवर र्वववरस ठेवरयलर लशकवले 
होते. ओलर रोि घररति बरयबल वरित असे. 

ओलर आपवयर सहर खोवयरांच्यर घररत ररहत असे, 
िे नतच्यर िॉन मरमरने १९४० च्यर दशकरच्यर शवेटी 
नतच्यर नरवरवर घेतले होते. ती खूप सरध्यर पद्धतीने 
ररहत असे पण नतच्यरिवळ ते सवि होते जयरिी नतलर 
र्रि होती. हो नतच्यरकड ेमोटर र्रडी नव्हती, ती 
प्रतयेक हठकरणी परयी िरत असे. मलैभर दरू असणरयरि 
मोठ्यर सपुर मरकेट मध्ये िरतरांनर ती आपली ढकल 
र्रडी घेऊन िरत असे. ती आपवयर झरडर झडुुपरांिी 
करळिी घेत असे. ती खूप बोलत नसे कररण नतच्यर 
कुटुांबरतले लोक आतर उरले नव्हते. ती आपवयर
िीवनरत खुश होती. पण नतलर एक खांत नेहमी वरटे 
की ती नति ेलशिण पणूि करू शकली नरही. 



ओलरने िीवनभर आपले पसेै वरिवत ररहहली. महहनर दर 
महहनर पसेै वरिवत नतिी बित वरढत रे्ली. तेव्हर आिी  
मरवशी आणण आईकडून लमळरलेले पसेै सदु्धर बित खरतयरत 
िमर झरले होते. आतर ओलरच्यर िवळ परेुसे पसेै होते. नति े
वयही वरढत होते आणण एक हदवस ती ही यर िर्रतून िरणरर 
आहे. तयरमळेु आपवयर पशैरांि ेकरय कररयि ेहर प्रवन नतलर 
सतरवत होतर.  

ओलरने आपले सवि िीवन घररत दसुऱ्यरांि ेकपडे धणु्यरत 
आणण तयरांनर इस्त्ी करण्यरत घरलवले. नतने मलुरांच्यर फकतीतरी 
र्पढ्यर शरळेत िरतरांनर–येतरांनर बनघतवयर होतयर. तयरांनर ती 
सांधी लमळरली िी ओलरिी िकुली होती. म्हणून नतने र्विरर 
केलर की आपले पसेै ती सरवििननक शरळेलर दरन कररव.े पण 
नांतर नतने र्विरर केलर की कॉलेिमध्ये लशिण घेण्यरसरठी 
तरुण मलुरांनर मदत करण्यरिी िरस्त र्रि आहे. म्हणून नतने 
दक्षिण लमलसलसपी र्वववर्वद्यरलयरिी ननवड केली कररण ते 
हैहटसबर्िमध्येि होते. 

ओलरलर वरटत होते की यवुर वर्रिि ेिीवन दोन र्ोष्टीमळेु 
समदृ्ध होऊ शकते तयर तयरांनी समिून घेतवयर परहहिे. 
पहहली र्ोष्ट म्हणिे िे करम ते करत आहेत ते तयरांनी 
िरांर्वयर पद्धीतीने कररवे. दसुरी र्ोष्ट म्हणिे तयरांि ेलशिण-
ओलरलर नेहमी वरटे की िर नतने आपले लशिण िरल ूठेवले 
असते तर

म्हणून १९९५ च्यर िुल ैमध्ये ८७ वर्षरिच्यर ओलरने 
स्थरननक बँकेत एक ट्रस्ट फां ड स्थरर्पत केले. यरमळेु हे 
ननश्वित होऊ शकले की कमीत कमी १५०,००० डॉलर 
यनुनवलसिटी ऑफ सदनि लमलसलसपीलर लमळरवे म्हणिे ते 
ओलसओलर मकैरटी लशष्यवतृ्ती देऊ शकतील. तयरतून दर वर्षी 
लमलसलसपीच्यर कोणतयरही शरळेच्यर र्वद्यरथरिलर करही रक्कम 
हदली िरईल. तयरमळेु तयरांनर कॉलेिि ेलशिण घेण्यरस मदत 
होईल. ओलरच्यर बँकरने करही रक्कम आधीि वेर्ळी ठेवली 
होती तयरतून ओलर नतिी करळिी घेऊ शकेल. 

१९ ऑर्स्ट १९९५ मध्ये ओलरने प्रथमि एकर कॉलेिच्यर 
परीसररमध्ये परऊल ठेवले. दक्षिण लमलसलसर्प 
र्वववर्वद्यरलयरच्यर एक हज़रर लशिकरांनी आणण करयिकतयरांनी 
ओलर आवयरवर उभे ररहून नति ेस्वरर्त केले. तयरि वर्षी 
सप्टेंबरमध्ये हैहटसबर्िच्यर समदुरयरने ओलरच्यर औदरयरििर 
सन्मरनरसरठी ओलसओलर मकैरटी हदवस सरिरर केलर रे्लर. 

ओलर प्रलसद्ध झरली. लोकरांनर आवियि वरटत होते की एकर  
सरधररण कपड ेधणुररी महहलर एवढी मोठी रक्कम कशी वरिव ू
शकली आणण तयरतील एक मोठर भरर् दरन म्हणून देऊ 
शकली. ररष्ट्रपती त्रबल श्क्लांटन यरांनी तयरांनर ररष्ट्रपती
नरर्ररक पदकरने सन्मरननत केले. िो सरमरन्य व्यक्तीलर 
हदलर िरणररर देशरतलर सर्ळ्यरत मोठर दसुरर सन्मरन होतर. 
ओलर नवीन पोर्षरख घरलनू व्हरइट हरउसमध्ये रे्ली. 



आतरपयांत ओलर फक्त एकदरि लमलसलसपीच्यर बरहेर 
रे्ली होती. पण पढुच्यर तीन वर्षरित ओलरने ७४ देशरतील 
३४ शहररत परुस्करर घेण्यरसरठी प्रवरस केलर. तयर 
ररष्ट्रीय टेललश्व्हज़नवर हदसवयर. अनेक मरलसकरत, 
वतिमरनपत्रत तयरांच्यरवर लेख छरपले रे्ले. लसम्पल 
र्वस्डम फॉर ररि ललर्वांर् शीर्षिकरि ेपसु्तक तयरांच्यर 
िीवनरवर ललहले रे्ले. अनेक र्वववर्वद्यरलयरत तयरांनर 
सन्मरननत करण्यरत आले. १९९६ च्यर ओलश्म्पक 
खेळरच्यर करळरत ओलश्म्पक मशरल करही अांतररवर 
नेण्यरिर सन्मरन तयरांनर लमळरलर. ओलरने हे करम 
िीवनरत प्रथमि छोटी र्विरर घरलनू केले. टेड टनिर 
नरवरच्यर एकर श्रीमांत व्यरवसरनयकरने म्हटले की 
ओलरच्यर ननस्वरथि भरवनेने तयरांनर सांयकु्त ररष्ट्रसांघरलर 
एक त्रबललयन डॉलर दरन देण्यरिी प्रेरणर लमळरली. पण 
ओलरलर तो सन्मरन सर्ळ्यरत अचधक आवडलर तो
होतर मशै्म्फस, टैनेसीच्यर बशै्प्टस्ट मेमोररयल हॉश्स्पटल 
स्कूल ऑफ नलसांर् कडून लमळरलेली नलसांर्िी मरनद् 
डडग्री।



पहहली ओलसओलर मकैरटी लशष्यवतृ्ती, स्टैफनी बलुकलर 
१९९५ मध्ये हदली रे्ली. स्टैफनी हैहटसबर्िच्यर हरयस्कूलिी 
आफिकी अमेररकी र्वद्यरचथिनी होती. स्टैफनी ओलरिी धमि 
कन्यर (र्ॉड डॉटर) सदु्धर झरली.

करही करळरनांतर यर लशष्यवतृ्तीच्यर नतिोरीत मोठी 
रक्कम िमर झरली. १९९५ च्यर हहवरळ्यरनांतर स्थरननक 
व्यरवसरनयक स्त्ी परुुर्षरांनी जयरांनी ओलरच्यर हरतरने धतुलेले 
आणण इस्त्ी केलेले कपड ेघरतले होते तयरांनी ठरवले की 
ओलरने िी रक्कम दरन केली आहे तयरच्यर बरोबरीने 
रक्कम ते दरन करतील. आणण तयरांनी तसे केलेही. 
ओलरच्यर औदरयरिने प्रेररत होऊन तीस ररजयरतील सहरश े
लोकरांनी ओलरच्यर लशष्यवतृ्तीच्यर करमरसरठी रक्कम हदली. 
यरत लवकरि ३८०,००० डॉलर इतक्यर रकमेिी भर पडली.  
आणण आतर प्रतयेक वर्षी जयरांनर र्रि आहे अशर सहर 
र्वद्यरथरििी कॉलेि फी भरली िरते. पहहली ओलसओलर 
लशष्यवतृ्तीधररी १९९८ मध्ये पदवीधर झरली. 

ओलर आपले िीवन सरध्यर पद्धतीने िर्ते. ती आपले 
नवीन एयर-केडडशनर फक्त तेव्हरि लरवते िेव्हर कोणी 
नतलर भेटरयलर येते. आणण अिूनही ती आपले पसेै वरिवत.े 

१९९७ च्यर उन्हरळ्यरत िेव्हर तयरांनर र्विररले रे्ले 
की  तुम्ही मलुरांनर असे करय सरांर्रल िे मलेु नेहमी 
लिरत ठेवतील. तेव्हर तयरांि ेउत्तर होते: “िर तुम्ही 
असे करम करत असरल जयरिर तुम्हरांलर अलभमरन 
आहे तेव्हर तुमच्यर मनरत नेहमी आतम सन्मरन 
ररहील.लशिण लमळरवयरने िरस्त करही होऊ शकत 
नरही. करम मरत् नेहमी तुम्हरांलर आवडले तेि 
कररयलर परहहिे, तयर करमरवर तुमि ेपे्रम हव.े”

ओलसओलर मकैरटीिर मतृय ु२६ सप्टेंबर १९९९ 
मध्ये झरलर. 



लेखिकेच्या लेिणीतून 

ओलर आिही सरधेपणरने आपले िीवन िर्ते आहे, पण नति ेिीवन बदलले आहे. नति ेहदवस तयर लोकरांच्यर भेटीांनी 
भरलेले आहे िे नतच्यरवर प्रेम करतरत, तयरांि ेम्हणणे नतलर सरांर्तरत. िेव्हर मी ओलरलर नतच्यर घरी भेटण्यरसरठी रे्ले, 
स्टैफनी बलुक श्िलर पहहली ओलसओलर मकैरटी छरत्वतृ्ती हदली रे्ली होती, ती नतच्यर मतै्रत्णीलर घेऊन ओलरलर भेटरयलर आली 
होती. नांतर िेव्हर मॉलमध्ये आम्ही बरोबर रे्लो ओलरने नतथे असणरऱ्यर लोकरांिर हरत हरतरत घेऊन श्स्मत केले. एकर 
दकुरनरत करम करणरऱ्यर तरुणीने नतलर ओळखले आणण ती धरवत आली आणण नतने आपवयर शभेुच्छर नतलर हदवयर. एकर 
भररतीय दरांपतयरने नतलर आपवयर दकुरनरत आईसफक्रम खरयलर बोलरवले. हैहटसबर्िमध्ये नतच्यर बरोबर फफरतरांनर प्रतयेक 
वांशरच्यर आणण सवि प्रकररि ेकरम करणरऱ्यर लोकरांनी ओलरलर अलभवरदन केले. 

आम्ही रर्ववररी िििमध्ये प्ररथिनर कररयलर रे्लो. नतथे तयरांनर आग्रह केलर रे्लर की शरळेच्यर मलुरांनर करहीतरी सरांर्र. तयर 
म्हणरवयर, “श्ितके लशिण घेतर येईल तेवढे िरूर घ्यर.” तयरबरोबरि हे ही सरांचर्तले “िर मलर वरितर आले असते.”

मलर आशर आहे की हे पसु्तक दरखवनू देईल की लशिण ही एक महतवरिी सांधी आहे, श्िि ेमहतव कमी समिरयलर नको. 
थोडी थोडी बित केवयरवरि ती बितीिी रक्कम मोठी होते आणण करम फकतीही सरधररण असले तरी ते अलभमरन आणण 
समरधरनरिर स्त्ोत असते. 

आम्ही मलुरांनर सरांर्तो की मेहनत आणण तयरर्रलशवरय करहीि लमळवतर येत नरही. पण आपण अशर िर्रत िर्त आहोत 
श्िथे लोक केवळ वरहवरहि नरही तर दसुऱ्यरिी कदर सदु्धर करत नरही, िे पहरटे उठून खूप थकवणररे करम करतरत. पण 
आम्ही तयर लोकरांिी वरहवरह करतो, कदर करतो िे प्रलसद्ध आहेत. मिूर, करमर्रर, पेट्रोल पांपरवर करम करणररे, फकररणर 
दकुरनरत करम करणररे, एवढेि नरही तर लशिकरांनर सदु्धर मरन हलवनू मौन अलभवरदनर लशवरय करहीि लमळत नरही. 

पण हे तर र्ुप्त नरयक आहेत, िे िर्रलर िर्ण्यरसरठी लरयक अशी िरर्र तयरर करतरत. 



मी ओलसओलर मकैरटीच्यर बरबत यरसरठी ललहू इश्च्छत नव्हत,े की तयरांनी एक र्वववर्वद्यरलयरलर एवढी मोठी रक्कम हदली,
तसेि यरसरठी नरही की नतने एवढी बित केली. तर मलर यरसरठी ललहू इश्च्छत होती की ती करही सतयरि ेखरे खुरे श्िवांत 
उदरहरण आहे. प्रतयेक करम महतवरि ेअसते आणण हे र्रिेि ेआहे की तुम्ही जयर करमरवर पे्रम करू शकरल ते करम शोधर. 

िेव्हर आपण मलुरांनर हे लशकवतो की पसेै लमळवणे हे करम करण्यरि ेएकमेव कररण आहे, तेव्हर आपण तयरांनर असर मरणूस 
बनवतो की िो सन्मरनिनक करम करत नरही. उलट ते असे करम करतरत की तयरमळेु समरिरि ेआणण िर्रि ेनकुसरन होईल.   

आपण मलुरांनर प्रलसद्धी फकां वर पशैरसरठी नरही तर समरधरन आणण सन्मरनरसरठी करम कररयलर लशकवले परहहिे. करमरच्यर 
करळरति आपवयरलर कळते की आपण कोण आहोत आणण िर्रलर आपवयर र्ुणरिर करय फरयदर होत आहे. 

मरझ ेवडील नेहमी म्हणत असत की सर्ळी करमे सन्मरनिनक असतरत. करही करमे  िरस्त महतवरिी असतरत असे म्हणणे 
योग्य नरही. कोणतेही करम न्यरयरने आणण इमरनदररीने केले की ते आपवयर श्रद्धेस आणण सन्मरनरस परत् होते. 

िेव्हर मलुां हे पसु्तक वरितील तेव्हर अशी आशर वरटते की ते ओलसओलर मकैरटीच्यर िीवनरतून करही महतवरच्यर र्ोष्टी 
लशकतील :

वेळेवर पसेै उपयोर्ी पडतील म्हणून तयरांिी बित करर.

स्वतःलर लशक्षित करर म्हणिे तुम्हरलर िे  करम करण्यरिी इच्छर आहे ते तुम्ही करू शकरल. 

िे करम तुम्हरांलर आवडते तयरिर शोध घ्यर आणण तयर करमरलर तुमि ेउतपनरि ेसरधन बनवर.

तुमि ेकरम कोणतेही असो ते नीट करर. 

दसुऱ्यरांनर द्यर, कररण तयरमळेु तुम्हरांलर आनांद होईल.

आपले स्वप्नां फकां वर ध्येय  सरध्य करण्यरसरठी ‘खूप वेळ ‘ कधीि होत नरही, मर् तुमि ेवय, देश, ललांर् फकां वर पररश्स्थती 
करहीही असो. 

                      - एवललन कोलमनै



ओसिओला मैकार्टी
ओलरने आपले िीवन दसुऱ्यरांि ेकपड ेधणु्यरत, तयरांनर 

इस्त्ी करत घरलवले. ती खूप कमरवत नसे.तरीही नतने करही 
नर करही बित केली. नतलर एकरि र्ोष्टीिी खांत होती की ती 
खूप कमी लशकू शकली. कररण नतलर आपवयर कुटुांबरलर मदत 

करण्यरसरठी शरळर सोडरवी लरर्ली. 

१९९५ मध्ये ८७ वर्षरिच्यर वयरत एक अद्भतु करम केले. 
ओलसओलर मकैरटीने आपवयर र्रवरत असलेवयर दक्षिण 

लमलसलसर्प र्वववर्वद्यरलयरलर १५०,००० डॉलर दरन म्हणून 
हदले. तयरमळेु यवुक कॉलेिमध्ये येऊन तयरांिे लशिण िरल ूठेव ू

शकतील. ही नतिी कहरणी आहे. 
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